
 

 

 3 از   1 صفحه         
AZL-MNG-FRM-001-00  :محل درج مهر 

 

 جهت اطلاع

 

 AZL-TST-WOI-060-00   :ندشماره س

 

 ناخن   یقارچ  عاتیاز ضا  ینمونه بردار  نحوه   دستورالعمل  نوان سند:ع

 
 

رای تاریخ ویرایش اقدام/شرح   کنندهتهیه   تایید کننده کنندهتصویب  
وی

ش 
 

 حامد فخیمدکتر    نام:

 دکتر رضا کلانتری 

 رییس آزمایشگاه   سمت:

 امضا 

 

 ی احسان کاکاوند دکتر    نام:

 مدیر کیفیت   سمت:

 

 امضا 

 

 دکتر حامد فخیم  نام:

 مسئول بخش قارچ شناسی سمت:  

 امضا 

 

 00 02/03/1405 تدوین سند  

      

      



 

 ناخن   یقارچ  عاتیاز ضا  ینمونه بردار  نحوه دستورالعمل    نوان سند:ع

 
 AZL-TST-WOI-060-00   ند:شماره س

 

  3 از  2 صفحه
AZL-MNG-FRM-002-00  :محل درج مهر 

 

 جهت اطلاع

 ناخن   یقارچ  عاتیاز ضا  ینمونه بردار هدف: تشریح نحوه    -1

 دامنه کاربرد:    -2

 دامنه کاربرد این سند در آزمایشگاه تخصصی آذران می باشد و تمامی کارکنان ملزم به اجرای مفاد آن هستند.    -2-1

 بازنگری دوره ای و تایید این سند توسط کارکنان ذی صلاح امکان پذیر می باشد.    -2-2

 مراجع:   -3

 INSO – ISO 15189: 1403استاندارد    -3-1

 INSO – ISO 9001: 1396استاندارد    -3-2

 1397استاندارد آزمایشگاه های پزشکی، آزمایشگاه مرجع سلامت،    -3-3

 کتاب قارچ شناسی پزشکی جامع، موسسه انتشارات دانشگاه تهران   -4-3

 تعاریف:  -4

 تخصصی آذران در این سند به اختصار آزمایشگاه نامیده می شود.  آزمایشگاه    -4-1

 می باشد.    "یا"علامت / در این سند به معنای    -4-2

 شرح:   -5

 شرایط قبل از نمونه برداری: 

 لازم است قبل از برداشت ضایعات قارچی ناخن، حداقل:  

 ساعت استحمام نشود   72 •

 استفاده نشود ساعت از داروهای ضد قارچی و شوینده    72 •

 ساعت به موضع مورد نظر آب رسانده نشود   5 •

 نحوه نمونه برداری:  



 

 ناخن   یقارچ  عاتیاز ضا  ینمونه بردار  نحوه دستورالعمل    نوان سند:ع

 
 AZL-TST-WOI-060-00   ند:شماره س

 

  3 از  3 صفحه
AZL-MNG-FRM-002-00  :محل درج مهر 

 

 جهت اطلاع

  رد یقرار گ  ماریب  یپا   ایدست    ریکننده ز  یکاغذ آغشته به محلول ضدعفون  وستهی پ  دیبا  یمراحل نمونه بردار  هیدر کلقبل از نمونه برداری، از ماسک و دستکش استفاده شود.  

دار را انتخاب   اریش ای، منقوط و  یبا حالت گچ یو ناخن ها  یرنگ بررس ریو تغ یهارا از نظر کلفت ناخن. شود یر یجلوگ شگاهیدر آزما یتا از پخش و انتشار عناصر قارچ

 .بروند   نیآن از ب  یاحتمال  یها   یو باکتر  یسطح  یطی مح  ینمود تا قارچ ها  زیدرصد خوب تم  70با پنبه آغشته به الکل    دی. ناخن را ابتدا با  میکن  یم

مناسب   یقارچ یها شی آزما یناخن برا  هیناح نی)ا دور انداخته شود و در سطل زباله عفونی سالم کوتاه کرد هیتا سر حد ناح دیبااستریل  ریناخن آلوده را توسط ناخن گ  

 .باشد(  ینم

  یآلوده م قسمت سالم و نی( ناخن و زوائد آن را خصوصا از قسمت بستر از حد فاصل بیجراح غی)ت لیو با اسکالپل استر یمده یقرار م یزیرا در لبه لام تم ماریب انگشت

  ت یشده را درون پل  یجمع آور  ی. پوسته ها مینک  یم  یجمع آور   یو کشت به مقدار کاف  یکروسکوپیم  بررسیرا جهت    هیو بق  میزیر  یقسمت تراشه را دور م   نی. اولمیتراش

 .بسته شود(  لمیناخن با پاراف  یپوسته ها  یحاو  لیاستر  تیپل  یری)توجه: بعد از نمونه گ  میکن  یم  ادداشتیآن    یرا رو   ماریقرار داده و مشخصات ب

 :  نکات 

 .دارد   یبهتر  جهیناخن باشد ، نت  ریتر به نسج ز  کیتر و نزد  یبرداشت هرچقدر عمق •

  وب یکروتی)نمونه ترشحات در م  میکن  ینسوج اطراف ناخن برداشت م  یاگزودا   ایناخن( توسط سواب از چرک    سیازیدیچرک دار و متورم ناخن )کاند  عاتیر ضاد •

 .و ارسال گردد(  ینگهدار   لیاستر  یولوژ یزیسرم ف  تریل  یلیم  1  یحاو

 .باشد  ینم  زین  خچالینمونه در    یبه نگهدار  یاست و لزوم  یپوسته ، ناخن و مو از نظر قارچ تا مدت چند هفته زنده و قابل جداساز  نمونه •

 


